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Der Weg zur idealen Körperstruktur
BODYform, BODYfit, BODYsport und BODYplus

Freundlich überreicht durch:

Die Produkte auf Basis der einzigartigen Grundsubstanz 
BODYmcs helfen Ihnen in allen Situationen Ihr Wohlbefinden 
zu erhalten oder wieder zu erlangen. 

Mit BODYform werden überwiegend Fette verbrannt und das wertvolle 
Muskelgewebe wird optimal geschont; in vielen Fällen sogar aufgebaut. 
So erzielen Sie Ihr Wunschgewicht – ohne JoJo-Effekt.

Bei erhöhter Beanspruchung, beruflichem oder ausbildungs bedingtem 
Stress hilft BODYfit und sorgt für körperliche Leistungs fähigkeit, 
psychische Belastbarkeit, geistige Frische, aber auch jugendliche Aus-
strahlung – unabhängig vom biologischen Alter.

BODYsport baut auf der Basis 
natürlicher Wirkungsprinzipien 
Körperzellmasse auf, reduziert 
das Körperfett und steigert das 
Leistungsvolumen, insbesondere 
von Sportlern.
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Einzigartige Grundsubstanz
Patentierte biologische Herstellung 
durch zweifache Fermentierung

Wissenswertes
Der Heißhunger-Kreislauf bedroht 
Ihr Wohlbefinden

Mit BODYplus wurde eine ideale 
Kombination zur Beseitigung der 
lästigen Heißhunger-Attacken 
und zur Ergänzung wesentlicher 
Ernährungsdefizite entwickelt. 

BODYplus – reguliert Ihr 
Sättigungsbedürfnis und gleicht 
Nahrungsdefizite aus.

Ein Naturstoff mit extrem niedrigem glykämischen 
Index stoppt Heißhunger-Attacken. 
Die Basissubstanz, aus der BODYplus entwickelt 
wurde, ist reines Weizenvollkorn. In einem biologi-
schen, patentierten Herstellungsverfahren werden dem 
Weizen vollkorn überwiegend jene Stoffe entzogen, 
die zu hohen Blutzucker- und Insulin-Ausschüttungen 
führen. 

Da, vor allem hohe Insulinausschüttungen für unsere 
Heißhunger-Attacken verantwortlich sind, BODYplus 
aber fast insulinneutral wirkt, ergibt sich hieraus 
ein optimaler Effekt: Blutzucker- und Insulinspiegel 
bleiben äußerst niedrig, Heißhunger und quälende 
Hungerattacken werden sicher vermieden. 

Durch die in BODYplus enthaltenen Biostoffe lassen 
sich Defizite, die durch falsche oder unzureichende 
Ernährung sehr häufig auftreten, zusätzlich ausglei-
chen. Dabei erhält eine BODYplus Kautablette ca. 15 % 
des Anteils an Biostoffen, die als Tagesration seitens 
der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) emp-
fohlen werden.

Mit 
Kombination zur Beseitigung der 
lästigen Heißhunger-Attacken 
und zur Ergänzung wesentlicher 
Ernährungsdefizite entwickelt. 

BODYplus
Sättigungsbedürfnis und gleicht 

Die Verführer lauern überall – etwas Süßes zwischen-
durch, der Snack an der Ecke, Kuchen, Eis und Plätzchen 
an Feier – und Festtagen. Die Naschfallen bedrohen 
Kinder und Erwachsene – und mit der zunehmenden 
Körperfülle steigt auch das Unwohlsein. 

Logisch, denn durch Süßes oder Snacks wird schlag-
artig Insulin ausgeschüttet. Die Zellen nehmen den 
Blutzucker auf, der Blutzuckerspiegel fällt abrupt ab – 
neue Heißhunger-Attacken sind die Folge. 

Gleichzeitig unterbricht der Insulinanstieg die Fett-
verbrennung. Die Konsequenz: Wir können uns 
mit vielen kleinen über den Tag verteilten »Mahlzeiten 
mästen« – und haben dennoch Hunger.

Der »teuflische« Kreislauf beginnt: 
Sie erleiden Heißhunger und Hunger-Attacken. 
Fettspeicherung und eine damit ungesunde 
Gewichtszunahme bleiben unausweichlich.

Das Plus an BODYplus: 
Heißhungerstopper plus Nahrungsergänzung  

BODYplus führt zu einem angenehmen Sättigungs-
gefühl, vermeidet gleichzeitig das Auftreten von 
Heißhunger-Attacken und steuert das Hungergefühl 
in einen neutralen Bereich.

BODYplus ist daher in geradezu idealer Weise 
geeignet, auf eine gesunde Art und Weise das Snack- 
und Nasch bedürfnis »zwischendurch« zu stillen – 
und gleich zeitig neuen Heißhunger-Attacken sicher 
entgegen zuwirken.


